
Wie wird E-Mail sicher?

• E-Mail nicht als HTML-Mail, sondern nur als 
einfachen Text anzeigen und verschicken
– Wurm- und Virengefahr durch aktive Inhalte 

(Skripten)
– Größere Datenmenge

• E-Mail Anhänge (Attachments) nie direkt aus 
dem Mail-Programm starten, sondern immer 
zuerst abspeichern und ggf. auf Viren prüfen
– Nicht auf die Makro-Erkennung der Office-Produkte 

verlassen!
• Zur Verringerung des Risikos durch Makroviren 

von Office-Produkten: speichern als ASCII, 
Postscript, HTML, PDF


